Одна процедура длится ~ до 3-х часов. Стоимость 3696 рублей, делается от 1 до 3 процедур в зависимости с учетом индивидуальных особенностей пациента, решение о количестве процедур необходимых пациенту принимается на предварительном консультативном приеме врачом.
Врачом обязательно учитываются такие показатели как :

· Патология пациента.

· Вес пациента.

· Возраст пациента.

Плазмаферез – это профилактика и лечение многих и многих болезней нашего организма. Почему плазмаферез? Наш организм можно сравнить с некой машиной, сложность которой практически невозможно представить, а уж воссоздать и вовсе нельзя. И, разумеется, как и любая другая машина, человеческий организм требует как топлива (сбалансированное питание с достаточным уровнем белков, жиров, углеводов, витаминов, а в условиях ухудшающейся экологической обстановки и некоторых других биологически активных веществ), так и утилизации отходов. Причем отходы удаляет сам организм.

Если бы все дело обстояло именно так, то мы могли бы жить без болезней до самой старости, так как организм неплохо справляется с задачей деактивации и утилизации собственных отходов – метаболитов. Но каждый вдох, каждый глоток воды привносит нам миллионы чужеродных молекул, большая часть из которых являются ядовитыми для нас. Органы-чистильщики (печень, почки, легкие, кожный покров), как могут, справляются со своей задачей. Но через некоторое время (обычно это происходит к тридцати годам) начинают сбоить, требовать помощи извне. На данный момент практически единственный выход для нас – это мембранный плазмаферез, очищение организма на самом глубоком уровне – клеточном.

Что такое плазмаферез

Это современный метод, позволяющий эффективно очистить организм от ежечасно накапливающихся в его тканях и органах токсинов на клеточном уровне. Кровь человека – это уникальная субстанция, жидкая двухкомпонентная соединительная ткань, состоящая из плазмы и форменных элементов крови (лейкоциты, эритроциты, тромбоциты и пр.). Именно в плазме растворены метаболиты и токсины, от которых организм должен избавиться. В процессе плазмафереза кровь пациента проходит через специальную мембрану, которая производит сепарацию, отделяя от плазмы вредные вещества. После этого очищенная кровь снова возвращается в сосуды пациента. Кровопотери во время процедуры абсолютно незначительны и проходят незаметно для организма (пациент может потерять от пяти до десяти миллилитров крови). В результате токсины выводятся не только из крови, но и из клеток и межклеточной жидкости. Улучшаются основные показатели крови, и, как следствие, общее самочувствие.

Показания и противопоказания к плазмаферезу

Плазмаферез имеет очень и очень мало противопоказаний, которые учитываются при назначении процедуры. Нарушения свертываемости крови - основное абсолютное противопоказание к проведению процедуры.

А вот показаний к проведению – очень много. Не стоит думать, что если человеку не требуется лечение, значит и плазмаферез ему не требуется.

К показаниям относят:

1. Профилактика/предупреждение развития многих заболеваний

2. Избыточный вес

3. Повышенный уровень холестерина

4. Дисбактериоз

5. Хламидиоз

6. Заболевания печени

7. Хроническая усталость

8. Табакокурение

9. Употребление спиртных напитков

Перечислять все показания можно долго, но проще будет сказать, что плазмаферез показан всем взрослым людям, кому он не противопоказан. Разумеется, данную процедуру нельзя считать панацеей от всех болезней.

Как проводится процедура?

Процедура длится примерно полтора часа. Пациенты считают ее простой и комфортной. 
Одна процедура позволяет очистить треть крови человека. Поэтому обычно предлагается курс продолжительностью три-четыре сеанса плазмафереза. В результате удается вывести токсины из крови, из межклеточной жидкости и даже из самих клеток. Никакая другая методика не позволяет «чистить» организм так глубоко – на уровне самих клеток. Улучшаются все показатели крови, а сам человек чувствует себя так, как будто заново родился.

Как часто нужно прибегать к данному методу?

Периодичность проведения процедуры – задача, решаемая строго в индивидуальном порядке, с учетом всех особенностей организма и вредоносных воздействий, оказываемых на него окружающей средой.

	
Аппарат для мембранного 
плазмафереза «Гемос»
	Вам нужен плазмаферез

	
	Если  Вы:
· Живете в крупном мегаполисе

· Курите

· Недосыпаете

· Устаете на работе

· Готовитесь к беременности

· Готовитесь к ЭКО

· Имеете осложнения беременности

· Готовитесь к операции
	Если  у  Вас:
· Повышенный холестерин

· Излишний вес

· Заболевания суставов

· Дисбактериоз кишечника

· Любое заболевание печени

· Проблемная кожа, аллергия, дерматит

· Бронхиальная астма

· Хламидиоз


